Nicht mehr weinen kann ich — Gott —
denn meine Tranen sind verbraucht.
Nicht mehr schlafen kann ich — Gott —
denn die Bilder halten mich wach.
Nicht mehr klagen kann ich — Gott —

denn ich weiss nicht mehr, wo mir der Kopf steht.

Gott

Komm zu mir in mein Elend.

Hilf mir, meine Gedanken zu ordnen.

Hilf mir, etwas Ruhe zu finden.

Hilf mir aus meiner Versteinerung heraus.
Komm zu mir.

AMEN

Aline Kellenberger, Juli 2019
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